
Памятка для родителей (законных представителей) обучающихся  

о режиме работы МБОУ СОШ с. Трунтаишево в 2020 / 2021 учебном году  

в условиях распространения COVID-19. 

 

1. Праздничные мероприятия, посвященные Дню знаний. 

Для обучающихся 1-го, 9-го, 11-го класса состоится очная торжественная линейка, посвященная празднику Первого звонка. При возможности и 

благоприятных погодных условиях линейка будет проведена на свежем воздухе. После проведения торжественных линеек, обучающиеся 

указанных классов проходят в школу в закрепленные классные кабинеты для участия во Всероссийском открытом онлайн-уроке, 

посвященном 75-летию Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов (время подключения будет сообщено дополнительно). 

Далее классные руководители проведут классные часы об особенностях обучения в школе в 2020 году. 

День знаний 1 сентября для обучающихся 2-х – 8-х, 10-х классов организуется в дистанционном формате в следующем режиме: 

− «Открытый урок» с Главой РБ Р.Ф. Хабировым (начало в 10.00); 

− подключение обучающихся к Всероссийскому открытому онлайн-уроку, посвященного 75-летию Победы в Великой Отечественной 

войне 1941-1945 гг. (время подключения будет сообщено дополнительно); 

− классный час об особенностях обучения в школе в 2020 году в дистанционном формате. 

2. Вход в МБОУ СОШ с. Трунтаишево.  

Организуется трехканальный «вход» в организацию с разделением по времени при обязательной термометрии с фиксацией в журнале: 

- «вход №1» -центральный вход; 

- «вход №2» -запасной вход №1; 

- «вход №3» -запасной вход №2 (через кабинет технологии). 

При входе в школу будет производиться гигиеническая обработка рук с применением кожных антисептиков, которые так же будут размещены в 

столовой, санитарных узлах и туалетных комнатах. 

3. Обучение в школе.   

Обучение будет осуществляться в два потока: 

1-ый поток: 5 - 11-е классы (08.00 – 08.15 – прием детей в школу, с 08.20 – уроки); 

2-ой поток: 1 - 4-е классы (08.20 – 08.30 – прием детей в школу, с 08.40 – уроки). 

Вход Классы Время прихода Время ухода 
Количество 

обучающихся 

Центральный вход 

7 класс 08.00 – 08.05 13.35 – 13.40 7 

9 класс 08.05 – 08.10 13.45 – 13.50 7 

11 класс 08.10 – 08.15 13.50 – 13.55 7 

Запасной выход № 1 

6 класс 08.00 – 08.05 13.35 – 13.40 16 

8 класс 08.05 – 08.10 13.45 – 13.50 7 

10 класс 08.10 – 08.15 13.50 – 13.55 4 

Запасной выход № 2 (через кабинет технологии) 5 класс 08.00 – 08.05 12.50 – 12.55 8 

Центральный вход 

1 класс 08.20 – 08.25 11.40 – 11.45 4 

2 класс 08.20 – 08.25 12.25 – 12.30 6 

4 класс 08.25 – 08.30 12.30 – 12.35 5 

Запасной выход № 1 3 класс 08.20 – 08.25 12.25 – 12.30 8 



 

Продолжительность уроков, курсов внеурочной деятельности (академический час) во всех классах составляет 35 минут. Занятия 

по внеурочной деятельности будут проводиться в дистанционном формате согласно расписания с 15.00. 
Расписание звонков:  

Классы Продолжительность урока  Классы Продолжительность урока 

1 – 4  классы 1. 08.35 – 09.10 

2. 09.20 – 09.55 

3. 10.05 – 10.40 

4. 11.00 – 11.35 

5. 11.45 – 12.20 

 5-11 классы 1. 08.20 – 08.55 

2. 09.05 – 09.40 

3. 09.50 – 10.25  

4. 10.45 – 11.20 

5. 11.30 – 12.05 

6. 12.15 – 12.50 

7. 13.00 – 13.35 

4. Закрепление кабинетов.  

За каждым классом будет закреплен отдельный учебный кабинет, в котором дети будут обучаться по всем предметам за исключением занятий 

требующих специального оборудования (физика, химия, информатика, технология). 

№ кабинета 
Класс, обучающийся в 

кабинете 

 
№ кабинета Класс, обучающийся в кабинете 

№ 1 7 класс  № 6 10 класс 

№ 2 4 класс  № 7 6 класс 

№ 3 1, 2 классы  № 8 8 класс 

№ 4 11 класс  № 13 5 класс 

№ 5 9 класс  № 20 3 класс 

 

5. Минимизация контакта.  

Минимизация контакта обучающихся будет осуществляться через: 

- увеличение числа «входов» в школу (трехканальный «вход», см. п. 2); 

- разделение лестничных маршрутов: 

 3, 5 классы занимаются на 1 этаже;  

 6,8,10 классы перемещаются по лестнице запасного выхода № 1; 

 7, 9, 11 классы перемещаются по основной лестнице. 

- сокращение количества учащихся принимающих пищу в столовой с соблюдением графика приема пищи по времени: 

Время Классы Количество 

учащихся 

09.40 – 09.50 5 класс 8 

09.55 – 10.05 3 класс 8 

10.25 – 10.40 6, 8, 10 классы 27 

10.50 – 11.00 1, 2, 4 классы 15 

11.20 – 11.30 7, 9, 11 классы 21 



 

- организация пространства для проведения перемен для отдельных макро групп с соблюдением дистанции одной зоны от другой не менее 

чем 1,5 метра: 

 1 группа – 1, 2, 4 классы; 

 2 группа – 3 класс; 

 3 группа – 5 класс; 

 4 группа – 6, 8, 10 классы; 

 5 группа – 7, 9, 11 класс.

- проветривание коридоров во время уроков, а учебных кабинетов во время перемен. 

 

6. Мероприятия при обнаружении лиц с признаками простудных заболеваний.  

На 2 этаже школы создан изолятор (бокс) для обучающихся, в котором будут размещаться дети с выявленными признаками инфекционных 

заболеваний до приезда скорой (неотложной) медицинской помощи либо прибытия родителей (законных представителей). 

 

7. Проведение уборок и проветривание помещений. 

В школе техническими работниками организуется:  

 проведение в каждом классном кабинете до начала образовательного процесса ежедневных влажных уборок с обработкой 

всех контактных поверхностей, учебного оборудования дезинфицирующими средствами; 

 проведение еженедельной генеральной уборки с применением дезинфицирующих средств, разведенных в концентрациях 

по вирусному режиму по субботам; 

 проведение текущей дезинфекции помещений во время перемен/уроков и по окончанию работы (обработка рабочих 

поверхностей, пола, дверных ручек, помещений пищеблоков, мебели, санузлов, вентилей кранов, спуска бачков унитазов) в 

зависимости от занятости помещений; 

 обязательное регулярное проветривание рекреаций и коридоров во время уроков, учебных кабинетов – во время перемен в 

соответствии с графиком учебного процесса и режима работы. 
 

8. Посещение школы родителями и посторонними лицами.  

При приѐме обучающихся родителям (законным представителям) посещение школы запрещается. Школа организует информирование 

родителей (законных представителей) обучающихся о начале работы путем размещения информации на официальном сайте 

truntaish.02edu.ru в сети «Интернет». Запланированные массовые встречи и родительские собрания будут переведены в 

цифровой формат с использованием бесплатных площадок для проведения видеоконференций (платформа zoom). Решение 

вопросов с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется в дистанционной форме с 

использованием телефонной связи, видеоконференций, других бесконтактных способов.  
Также запрещается посещение школы посторонними лицами.  

 

9. Подвоз обучающихся. 

В школьных автобусах перед посадкой обучающихся проводится проветривание, влажная уборка салона и профилактическая 

дезинфекция путем протирания дезинфицирующим раствором ручек дверей, поручней, подлокотников кресел, спинок 

сидений, пряжек ремней безопасности. Перед посадкой в автобус будет проводиться утренняя термометрия. 



 

10. Советы родителям. 
 Для соблюдения питьевого режима рекомендуем учащимся иметь подписанные емкости (пластиковые бутылки). 

 Для соблюдения требований Центра гигиены и эпидемиологии обучающимся рекомендуется иметь подписанные полотенца, влажные 

антибактериальные салфетки, кожные антисептики. 

 

Уважаемые родители, мы заинтересованы и очень ждем начала учебного года.  

Мы понимаем, что это временные трудности, которые необходимо преодолеть нам вместе. 

Спасибо за понимание и поддержку. 
Будьте здоровы! Берегите себя и своих близких! 

 


